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Evidens & policy

Normer
Status & trender

God hantering
Samverkan

Forskning/Uppföljning

Vattentäkter

Sanitet och Avlopp

Hygien

Vattenresurser

HQ - ROs - RECs – COs

UN systemet, samverkan
tex IWA

Avfall från
sjukvårds-
anläggningar

WHO Guidelines

• Skydd av human hälsa
• RÅDGIVANDE till nationella standarder – flexibla

med hänsyn till lokala, sociala, kulturella,
ekonomiska och miljömässiga förhållanden.

• Risk-nyttoaspekten – anpassning till lokala
hälsoprioriteringar

• Bäst tillgänglig evidens – vetenskaplig och praktisk
• Vetenskaplig Konsensus
• Baserad på GLOBAL information och erfarenhet

WHO Guidelines omfattar:
• Dricksvatten kvalitet

– Tre volymer

• Säker användning av avloppsvatten, Avföring/Urin
och BDT vatten
– Fyra volymer

• Säker Bad och Rekreationsvatten.
– Kustvatten och Sötvatten
– Simbassänger och Spa anläggningar

• Sanitet och Vatten på fartyg
• Hygien and Sanitet inom flyget

WHO Ramverk för alla Guidelines
(Stockholm Framework)

Definiera analytisk verifikation
(process, hälsoaspekt)

R
IS

K
  

H
A

N
T

E
R

IN
G

Acceptable
 risk

HEALTH
TARGETS
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system effektivitet

Definiera åtgärder & intervention
(krav, specifikation)
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• Risk assessment

- ”Faro identifiering
- Expositions analys
- Dos-respons bedömning
- Risk karakterisering

• Risk management

• Risk kommunikation

Risk AnalysRisk Analys

Stödjande

Evidensbaserat:

Risk ramverk

Risk bedömning

Påverkansfaktorer:

Miljö

Sociala/kulturella

Ekonomiska

Policy; Planering och Implementering

System bedömning 
Hälsomål

Skydd

Angreppssätt – Evidens baserat eller prediktivt –
Baserat på WHO Stockholm Ramverk

HEALTH
TARGETS

Control approaches

Sanitary quality
objectives

Other management
objectives

2. Key risk points; 
Audit procedures for
system effectiveness

3. Analytical verifications
(process, public health)

1. Measures and interventions
(requirements, specifications)

Assessment
of

Risk

Assess
environmental

exposure

PUBLIC
HEALTH

OUTCOME
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Define

EXPOSITION

VÄRDERING

Kan riskerna hanteras

HANTERA Avlopp & Hälsa

Nyckelpunkter och medverkan HÄLSORESULTAT

Nedsänkning I kokande el ler nära kokande vatten säkerställer
patogendestruktion.

5�6Kokning

Frukt eller rotgr öda2Skala frukt eller gr önsak

Tv ätt av  sa llad , andra g rönsaker, frukt med svag desinfektionslösning
och med rent vatten.

2Produkt desinfektion

Tv ätt av  sa llad , andra g rönsaker, frukt med rent vatten.1Tv ättning  av gröda med
rent vatten

Avdödning på y tan av  gröda som sker mel lan sis ta bevattningsti llfället
och konsumption.  Uppnådd reduktion beror p å klimat (tempera ture,
sol intensitet), typ av gröda, etc.

0.5�2
Initialt

beroende

Patogen avdödning

SkyddSkydd  avav  personerpersoner  somsom  borbor   ellereller  uppehuppehåållerller  sigsig  nnäärara  omrområådenden med med
spray/sprinkler spray/sprinkler bevattningbevattning. . BuffertBuffert   zonzon  skall  vara minstskall  vara minst 50 50�� 100 m.100 m.

11Spray/sprinklerSpray/sprinkler
buffertbuffert   zonzon

OlikaOlika  sprinklertypersprinklertyper  med  med kontrollkontroll   avav  kastomrkastområådetdet..11Spray/sprinklerSpray/sprinkler

Gr öda där de skördade delarna inte är I kontakt med marken.4Lokal iserad bevattning
(högväxande grö da)

Rotgröda  och gröda som växer I  nära anslutning til l marken, som sal lad
och som delv is är I  kontakt med marken.

2Lokal iserad bevattning
(lågväxande gröda)

Den Den behbehöövl igavl iga  patogenpatogen  avlavläägsnandetgsnandet I  I avloppsbehandl ingenavloppsbehandl ingen  berorberor   ppåå
kombinationenkombinationen  avav  behandlingsstegbehandlingssteg

11�� 66Avloppsbehandl ingAvloppsbehandl ing

Anmärkningar
PatogenPatogen

reduktionreduktion
(log)(log)

KontrollKontroll ååtgtgäärderrder

Patogen reduktion (log enhet) uppnådda genom olika hälsoskydds steg  

• Because normally microorganisms content in wastewater is very high what it is defined is log
removal/inactivation

Exempel på reduktionsvarianter av virus, bakterier och parasitära
protozoer för att uppnå ett hälsomål  � 10-6DALYS pppy

Mindre behandling kan ibland vara mer ekonomiskt

Mindre behandling kräver fler övervakningspunkter

Tvätt/Behandling = Mer publik involvering

Ofrivilligt intag av jordbruksarb.

Developing countries

I-länderKalifornien “Title 22” �  2.3 FC/100 ml
(nästan noll) BARA med behandling

Kontroll av AVL på behandlingsnivå

Exposure Risk

Cleaning of blocked pipes Ingestion of
pathogens

Accidental ingestion when
handling unstored urine

Ingestion of
pathogens

Accidental ingestion when
handling stored urine

Ingestion of
pathogens

Inhalation of aerosols
created when applying urine

Inhalation of
pathogens

Consumption of crops
fertilised with urine

Ingestion of
pathogens

Exampel på  Avföring/Urin System
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Drip irrigation

Soil Infiltration

Mound

Constructed
wetland

Sand-
/gravelfilter

BiofilterReuse

Water
supply

Greywater
treatment options

Pretreat
ment

Seconda
ry
treatmen
t

Garden
irrigation

BDT-vatten – samma principer
Bedömning av fekal tillförsel avgörande!!

Nuvarande situation
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Åström et al

(in manus.)

VÄRLDEN:  Median procent av
avloppsvatten effektivitet är låg.
Funktionell rening betjänar <500 milj pe
       Resten har otillräcklig rening
       Ingen sanitet, eller
       Beroende av sanitet på platsen eller
småskaliga decentraliserade lösningar

SVERIGE:Risker beroende av utsläpp
högst varierande.
       Behandlingseffektiviteten varierande
       Beror på det rådande sjukdomsläget
       Mellan enheter och recipienter
       Tidsmässigt – här exemplifierat med
klimatologiska faktorer - nederbörd

Utbrott av EHEC
i Sverige

Avrinning från
jordbruksmark där
betande kreatur
var infekterade
med EHEC (a
zoonos, i.e.
transmission djur -
människa)

Transport från
spillning till
flodvatten

Bevattning av
sallad (inga analys-
krav på vattnet)

Salladen
konsumerades
av ett flertal
individer–
resulterade i
100 fall (minst 10%
sjukhus)

Vid SMI: prov från patienter (typning
av isolat), vattenprov

Energi gröda (Salix) avloppsbevattning i
Sverige

� Direkt spridning till människor
minimeras. DOCK:

� Grundvattenpåverkan har påvisats,
beroende på jordtyp. Blir dock alltid
lägre än via under marken påverkan – t
ex läckande avloppsledningar eller
markinfiltrationsanläggningar för
avloppsvatten.

� Påverkan på djur troligen liten.

Definition av kontrollfunktioner

Metoder, procedurer och tester som bestämmer
uppställda reduktionskrav i relation till utförande
och specifika krav i relation till gränsvärden
(mikrobiella och kemiska).

Verifiering

Relaterar till ”utförandespecifikationer” tex
grumlighet. Indikerar funktionalitet och variationer
som bas för att styra korrigerande åtgärder

Operationell

Testning av system eller dess komponenter för att
tillförsäkra att de når uppställda ”mikrobiella
reduktionsmål”. Berör t ex nya system eller system
komponenter.

Validering
DefinitionFunktion

Microbial GL values
• Mainly applicable for

verification monitoring
in larger systems

• Design criteria (system
validation) - the main
factor in addition to
exposure control to
counteract risks and
variabilities.

• Storage and treatment
additives as aid in the
barrier efficiency.

Time bet ween crop f ertilising and cons umption
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Recommendations for faeces –
household level

Treatment Criteria Comment

Storage (only treatment);
Ambient temperature 2-20oC

1.5 - 2 years Will eliminate most bacterial
pathogens; regrowth of E coli
and Salmonella not
considered if rewetted; will
substantially reduce viruses,
protozoa and parasites. Some
soil-borne ova may persist

Storage (only treatment)
Ambient temperature 20-35oC

> 1 year As above

Alkaline treatment pH >9 during > 6 months If temperature >35°C and
moisture <25%.
Lower pH and/or wetter
material will prolong the time
for absolute elimination.

Kontrollåtgärder

• Exposition 1
– Kontrollerbar med

personlig
skyddsutrustning

– Bassängtäckning

• Exposition 2
– Personlig skyddsutrustning

– Optimering av
slambehandling  (bafflar
mot tvärströmning, termofil
slambehandling etc.)

Kontrollåtgärder

• Exposition 6
– Instängslad

slamdeponering

– Optimerad
slambehandling

• Exposition 7
– Personligt skydd

– Optimerad
slambehandling

– Förlängd slamlagring

Kontrollåtgärder

• Exposition 8
– Grödorestriktion

– Minimum tid mellan
tillförsel och skörd

– Optimerad behandling

– Förlängd lagring
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Public H ealth and the 
E nvironment  - P HE

Tack!

 Lycka till! Thor Axel


